Associazione Sportiva Dilettantistica e Culturale

REGOLAMENTO SOCIALE
PREMESSA

| soci sono suddivisi dall’art. 8 dello Statuto in due categorie:

a) soci giocatori, b) soci frequentatori.

a) | soci giocatori, solo se in regola con il pagamento della relativa quota annuale e se in possesso di
certificato medico per attivita sportiva in corso di validita, possono accedere a tutte le strutture adibite al tennis,
alla club-house, alla sauna, al bar-ristorante, alla piscina, alla palestra e al parcheggio interno.

b) | soci frequentatori, possono frequentare la club-house, la sauna, il bar-ristorante e accedere alla
palestra e alla piscina solo se in regola con il pagamento della relativa opzione annuale scelta. Ai soci
frequentatori & vietato I'uso di tutte le strutture adibite al tennis.

Articolo 1 - Norme di comportamento

Allinterno delle strutture dell’Associazione, nei rapporti tra loro, nei rapporti con tutti i dipendenti e i
collaboratori dell’Associazione e con i gestori del ristorante-bar e loro dipendenti, i soci sono tenuti a osservare
le norme di buona educazione e a tenere sempre, nei predetti rapporti, un contegno civile, rispettoso e
tollerante.

Articolo 2 - Norme d'lgiene

| soci sono tenuti a mantenere pulite e in buone condizioni igieniche le attrezzature, gli impianti e i locali
utilizzati. In particolare, si chiede di lasciare gli spogliatoi nelle stesse condizioni di pulizia in cui sono stati
trovati e, se necessario, di rimuovere la terra rossa dalle scarpe utilizzando gli appositi strumenti disponibili.

Articolo 3 - Uso delle Attrezzature, degli Impianti e dei Locali
L'uso delle strutture & regolato dagli orari di apertura dell'Associazione. | soci devono rispettare, oltre al
presente regolamento, i regolamenti specifici e le disposizioni comunicate dal Consiglio Direttivo tramite email,

affisse in bacheca della segreteria o all'ingresso degli impianti.

Articolo 4 - Accesso Soci

L'Associazione non offre un servizio di portineria. La Segreteria e il personale non sono autorizzati ad aprire il
cancelletto o il cancello carraio, salvo casi di emergenza. | soci possono accedere solo se in possesso della
chiave o del telecomando o di qualsiasi dispositivo tecnologico autorizzato dalla Direzione.

Articolo 5 — Inviti

| soci adulti possono invitare esterni alla club house, in piscina e sui campi da tennis, assumendosi la
responsabilita del comportamento degli ospiti. Il socio invitante deve essere presente durante la permanenza
del suo ospite. Gli ospiti possono accedere anche al ristorante-bar e alla club house, previa comunicazione
delle generalita alla Direzione e autorizzazione ricevuta. Ogni ospite che giochera a tennis o utilizzera la
palestra dovra essere in possesso di certificato medico per attivita sportiva in corso di validita, che dovra
essere esibito prima di usare I'impianto. Il certificato medico dell'ospite dovra essere inviato dall'ospitante via
e-mail dopo la prenotazione, ma prima dell'utilizzo dell'invito.

L'importo dell'invito sara addebitato sul conto del socio.

Ogni esterno pud essere invitato fino a 5 volte, indipendentemente dal socio che lo invita. Un socio pud
effettuare al massimo 5 inviti al’anno. Gli inviti non coprono la partecipazione a corsi. In caso di inagibilita
della struttura, I'invito pud essere recuperato entro 7 giorni.



| soci non possono invitare persone per attivita non a loro iscritte né sostituire gli ospiti. Possono affittare le
strutture del Club per feste private (soggetto a disponibilita, autorizzazione del C.d.A. e pagamento della
quota).

Articolo 6 - Accesso Non Soci

L'accesso al ristorante-bar & consentito a:

» Ex soci di passaggio a Milano per salutare gli amici

+ Allievi e accompagnatori durante le ore di lezione

» Partecipanti e spettatori di manifestazioni sportive

* Amici e parenti di soci alla presenza dei soci stessi

» Esterni con tessera omaggio per frequenza temporanea

Articolo 7 - Divieti

« E vietato I'accesso a animali, eccetto i cani guida per non vedenti.

« E proibito I'uso di pattini, monopattini o giochi pericolosi o molesti.

« E vietato fumare allinterno dei locali e nelle aree vicino ai campi e alla piscina e comunque secondo le
normative vigenti del Comune di Milano.

Articolo 8 - Minori
| soci sono responsabili del rispetto del regolamento da parte dei minori sotto la loro sorveglianza.

Articolo 9 - Sanzioni
| soci che non rispettano il regolamento saranno soggetti alle sanzioni previste dall'art. 20 dello Statuto.

CAMPI DA TENNIS - NORME GENERALI

Articolo 10 - Praticabilita dei Campi

Il responsabile della manutenzione, o una persona delegata, stabilisce insindacabilmente la praticabilita dei
campi. L'inagibilita sara comunicata tramite il tabellone elettronico in segreteria e visibile sul sito nella sezione
“prenotazioni elettroniche Tabellone Circolo”.

Articolo 11 - Limiti di Accesso ai Campi

Il Consiglio Direttivo pud riservare uno o piu campi per le gare. La Direzione o il personale incaricato, al di fuori
degli orari di apertura, puo:

+ Rifiutare richieste di invito in caso di sovraffollamento.

* Imporre incontri di doppio negli orari di maggiore affluenza, gare o in caso di inagibilita.

Articolo 12 - Occupazione Abusiva dei Campi
| soci senza prenotazione o con prenotazioni non conformi alle regole non possono occupare i campi. Le
prenotazioni irregolari saranno annullate e segnalate al Consiglio Direttivo e quindi ai Probiviri.

Articolo 13 - Abbigliamento e Comportamento in Campo

L'accesso ai campi & consentito solo con abbigliamento adeguato e scarpe da tennis regolamentari. E vietato
giocare a torso nudo. Sono altresi vietate bestemmie, turpiloquio e discussioni ad alta voce che possano
disturbare gli altri soci.

Articolo 14 - Utilizzo e Manutenzione dei Campi

Per mantenere i campi in buone condizioni, i giocatori devono passare la stuoia livellatrice su tutta la superficie
del campo fino ai bordi della recinzione al termine di ogni turno di gioco e riporre i rifiuti negli appositi cestini.
Si chiede inoltre, per motivi di sicurezza, di non spostare gli arredi del campo in posizioni diverse da quelle
centrali e ai lati del campo, di riporre gli eventuali attrezzi come scopa, paletti, asta di misura della rete in
posizione appropriata, ove chiaramente contrassegnata, o comunque ai lati del campo in posizione centrale.
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E' vietato manomettere i dispositivi di controllo dei palloni come sonde di temperature, luci di emergenza,
maniglioni antipanico. E' assolutamente vietato ostruire le bocche di aspirazione e ventilazione dei palloni.
Qualora fossero notate anomalie i soci sono invitati a segnalarle tempestivamente al personale di
manutenzione. In caso di de-pressurizzazione dei palloni & obbligatorio recarsi all'esterno dalla cabina di
accesso oppure attraverso 'uscita di emergenza. E’ vietato scagliare palline, racchette ed altri oggetti contro le
membrane dei palloni. Ogni gesto offensivo verso i campi e le strutture sportive verra segnalato ai probiviri .

Articolo 15 - Durata dell’ora

L'ora prenotata termina esattamente al minuto 00 dell'ora successiva. | titolari della prenotazione successiva
sono pregati di entrare solo dopo il termine dell’'ora e, se necessario, al termine dello scambio di gioco in
Ccorso.

CAMPI DA TENNIS - UTILIZZO

Articolo 16 - Orari

| campi sono a disposizione dei soci nei seguenti orari:

* Lunedi-venerdi: 7:00 - 23:00

» Sabato, domenica e festivi: 7:00 - 22:00

Dopo tale orario, i campi devono essere liberati per la manutenzione ordinaria.

Articolo 17 - Accesso ai Campi

Possono accedere ai campi da tennis:

» Soci giocatori, i loro invitati, maestri, allievi delle scuole durante le lezioni e giocatori esterni partecipanti ai
tornei.

» Un socio infortunato o malato, privo della qualifica di “giocatore”, pud accedere ai campi gratuitamente per
un massimo di tre volte, previa presentazione di certificato medico.

Articolo 18 - Utilizzo dei Campi a Struttura Fissa in Caso di Inagibilita dei Campi All’aperto

In caso di inagibilita dei campi all’aperto, due campi a struttura fissa sono riservati all’agonistica nei giorni
feriali, dalle 15:00 alle 18:00. Fuori da questo orario, i campi sono a disposizione esclusiva dei soci, con
I'esclusione di lezioni private. In caso di pioggia improvvisa, la scuola SAT e i maestri possono continuare a
utilizzare i campi a struttura fissa oltre I'orario riservato, fino al termine della lezione in corso.

Articolo 19 - Inviti

Ogni socio giocatore puo invitare esterni di cui & responsabile per il comportamento all'interno del circolo. Al
momento della prenotazione elettronica, il socio deve inserire i dati dell'ospite, la scadenza del certificato
medico insieme al proprio nome. Gli ospiti possono usufruire, in compagnia del socio, del ristorante-bar e della
club house. Il pagamento degli inviti avverra esclusivamente tramite acquisto di un pacchetto elettronico. In
assenza di pacchetto, la prenotazione sara respinta. Il socio deve comunicare preventivamente via app alla
Segreteria le generalita dell'invitato. Le prenotazioni con la dicitura “Ospite” generica, senza la comunicazione
del nominativo, saranno cancellate e riaccreditato I'invito. In caso di impedimento dell'ospite, il socio dovra
avvisare immediatamente la Segreteria per il riaccredito. Se desidera, il socio pud sostituire I'ospite con un
altro socio, a condizione che:

* il socio sostituto non abbia gia giocato nello stesso giorno o nelle ore precedenti;

+ il socio non risulti gia iscritto nel tabellone per lo stesso giorno o nei giorni successivi.

| soci hanno sempre priorita nelle prenotazioni dei campi coperti 1 e 2. In caso di pioggia o inagibilita dei campi
all'aperto, le prenotazioni con “Ospite” su tali campi saranno cancellate dalla Segreteria, che procedera al
riaccredito dell’invito.



CAMPI DA TENNIS - PRENOTAZIONI

Articolo 20 - Prenotazione delle ore di gioco

Per accedere ai campi da tennis, & necessario depositare annualmente in segreteria il certificato medico. E
obbligatoria la prenotazione elettronica tramite il tabellone online o il totem posto in segreteria. Ogni socio pud
prenotare una sola ora di gioco alla volta e potra effettuare una nuova prenotazione solo dopo aver concluso
la prima. Nel giorno in cui il socio ha una lezione di tennis, non sara possibile effettuare altre prenotazioni.
Tuttavia, se un campo dovesse essere disponibile nello stesso giorno di una prenotazione o lezione gia
effettuate, sara possibile prenotarlo, ma esclusivamente nelle 2 ore precedenti all'orario del campo disponibile.

Articolo 21 - Prenotazione dall’interno dell’Associazione

Le prenotazioni devono essere effettuate personalmente da almeno un giocatore, che € obbligato a inserire |l
nominativo del compagno in caso di singolo. E vietato prenotare per conto di persone estranee al gioco. Le
prenotazioni devono essere fatte tramite il sistema elettronico e solo se é gia stato concordato
preventivamente il compagno di gioco, per evitare I'annullamento della prenotazione.

In caso di impedimento, il socio deve informare tempestivamente la Segreteria, preferibilmente entro 2 ore
prima dell’orario prenotato. L'ora sara quindi resa disponibile per altri soci.

La Direzione si riserva il diritto di annullare le prenotazioni non conformi al presente regolamento.

Articolo 22 - Prenotazioni dall’esterno

Le prenotazioni devono preferibilmente essere effettuate tramite il sito web
https://tennisclublombardo.wansport.com/ o tramite I'app mobile Wansport. Per prenotare, il socio deve
accreditarsi seguendo le istruzioni fornite dalla Segreteria.

Articolo 23 - Prenotazione soci juniores

| soci di eta compresa tra 0 e 6 anni non possono prenotare le ore di tennis, ma possono partecipare
esclusivamente a sessioni prenotate da soci di eta superiore. | soci under 18 non possono prenotare dalle
12:00 alle 14:00 e dalle 17:00 alla chiusura. Durante tali orari, i campi sono riservati ai soci giocatori adulti. |
SOCi juniores possono giocare in tali orari solo con un genitore o un fratello/sorella maggiorenne che abbia
prenotato attraverso la segreteria. Se i campi sono liberi, i soci ragazzi possono chiedere 'autorizzazione alla
Direzione per utilizzarli, ma i campi resteranno a disposizione dei soci giocatori.

Articolo 24 - Prenotazione delle ore di lezione

| maestri, secondo gli orari stabiliti dal Regolamento Maestri, possono prenotare i campi per le lezioni nelle
fasce orarie a loro riservate. In caso di inagibilita dei campi all’aperto, un campo a struttura fissa & riservato
all'agonistica dalle 15:00 alle 19:00. Al di fuori di tali orari, i campi sono esclusivamente per i soci € non &
possibile prenotare lezioni private. In caso di pioggia, maestri e scuola SAT possono utilizzare i campi a
struttura fissa fino al termine della lezione. | soci non potranno prenotare un altro campo nel giorno della
lezione se non al termine della stessa.

Articolo 25 - Impianto di videosorveglianza

INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI ai sensi dell’art. 13 Regolamento UE n. 2016/679
(GDPR) Presso ASD TENNIS CLUB LOMBARDO con sede in Via Sismondi 8 - 20133 Milano (di seguito,
anche “Associazione” “Club” “il Titolare del trattamento”) viene installato un nuovo impianto di
videosorveglianza attraverso cui possono essere eventualmente acquisite immagini ritraenti la Sua persona o
la persona del minore. L'impianto di videosorveglianza & dotato di n. 10 telecamere situate all'interno del
perimetro dei campi di gioco. Le telecamere sono attive 24 ore su 24, 7 giorni su 7 e le aree videosorvegliate
sono segnalate con apposito cartello. Le immagini flmate dalle telecamere possono essere visualizzate in
diretta, solo previo inserimento delle credenziali di accesso, su monitor situati in area riservata, accessibili
esclusivamente al personale specificatamente autorizzato. Le immagini non sono registrate e pertanto non
saranno conservate ed archiviate. Linstallazione delle telecamere viene effettuata per motivi di sicurezza
delle persone e con la funzionalita di deterrente da furti e danneggiamenti a tutela del patrimonio del Club,
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nonché al fine di verificare il rispetto dei regolamenti interni dei soci e in generale il corretto accesso alle
strutture del club e il corretto utilizzo dei servizi e, dunque, accertare eventuali violazioni degli stessi. Il
trattamento € quindi necessario per il perseguimento del legittimo interesse del Titolare del trattamento (art. 6,
par. 1, lett. f. GDPR). Nella Sua qualita di interessato, in ogni momento, potra esercitare i suoi diritti previsti
dagli artt. 15-22 GDPR nei confronti del Titolare o del responsabile del trattamento, rivolgendosi al Titolare del
trattamento dei dati personali utilizzando i seguenti recapiti: info@tennisclublombardo.it — tel 0270123145.

Articolo 26 - Sanzioni
| soci che non rispettano il regolamento saranno soggetti alle sanzioni previste dall'articolo 20 dello Statuto.

PALESTRA

Articolo 27 - Ammissione
L'accesso alla palestra € riservato ai soci in regola con la quota d'iscrizione e con il certificato medico, che
deve essere rinnovato annualmente.

Articolo 28 - Accesso alla palestra

Per entrare in palestra & obbligatorio:

* Prenotare l'ingresso elettronico.

* Indossare abbigliamento sportivo adeguato (a discrezione dell'istruttore).

+ Utilizzare scarpe tecniche per l'interno e un asciugamano da posizionare sulle attrezzature.

Articolo 29 - Utilizzo della palestra

Gli attrezzi, come pesi e tappetini, devono essere ripuliti e riposti dopo l'uso. L'istruttore pud limitare il tempo
d'uso delle macchine cardio in base al numero di persone. Ogni attrezzatura deve essere pulita al termine
dell'allenamento.

Articolo 30 - Orari

La palestra & disponibile:

* Lunedi-venerdi: 7:00-22:00

» Sabato, domenica e festivi: 7:00-21:00

La Direzione pu0 limitare I'accesso in caso di necessita.

Articolo 31 - Divieti

E vietato:

 Allenarsi a torso nudo.

+ Disturbare gli altri soci.

* Fumare in palestra.

L'accesso € vietato ai minori di 14 anni non accompagnati, salvo in presenza dell'istruttore.

Articolo 32 - Sanzioni
| soci che violano le regole saranno sanzionati secondo I'articolo 20 dello Statuto Sociale.

PISCINA

Articolo 33 - Ammissione

L'accesso alla piscina € riservato ai soci in regola con la quota d’iscrizione. Gli esterni possono accedervi solo
su invito del socio, in conformita con l'art. 5 della "Premessa"”, e se accompagnati dal socio invitante.
Limitazioni: Inviti non consentiti nei weekend (sabato e domenica) di maggio, giugno e settembre salvo diversa
disposizione del Consiglio. | minori di 14 anni possono entrare solo se accompagnati da un genitore, un
fratello/sorella maggiorenne, o un socio adulto con autorizzazione e liberatoria firmata.



Articolo 34 - Orari
La Direzione stabilisce gli orari di utilizzo e pud limitare I'accesso in caso di affollamento, per motivi di
sicurezza o comfort. L’accesso & consentito solo negli orari di apertura e in presenza del responsabile.

Articolo 35 - Accesso all’impianto

E obbligatorio:

* Prenotare elettronicamente prima dell'ingresso.

» Accedere al piano vasca tramite la vaschetta lavapiedi.

» Consegnare il documento di accesso al responsabile della piscina e ritirarlo all’'uscita.

Articolo 36 - Accesso alla piscina
Nel tragitto tra la Club House e la piscina, € vietato transitare a torso nudo, con solo I'asciugamano sulle spalle
o in canottiera.

Articolo 37 - Utilizzo dell’impianto

Per garantire la massima igiene, si raccomanda di:

* Fare la doccia prima di entrare in piscina.

* Indossare la cuffia in acqua.

» Ai bambini fino a 3 anni deve essere indossato il costume contenitore.

* | bambini in passeggino devono essere sistemati lontano dal bordo vasca.

Articolo 38 - Divieti per l'igiene

Per preservare l'igiene dell'impianto & vietato:

* Indossare scarpe nell'area piscina.

» Usare saponi o shampoo nelle docce all'aperto.

» Consumare cibi nell’area piscina e negli spogliatoi.

» Introdurre borsoni, racchette e attrezzature da tennis negli spogliatoi ad eccezione dei giocatori dei
campionati a squadre, dei tornei FITP e degli ospiti.

» Sdraiarsi sui lettini senza telo personale.

Articolo 39 - Divieti per la sicurezza

Per garantire la sicurezza é vietato:

» Usare bicchieri o contenitori di vetro nell’area piscina.

» Correre o tuffarsi dal piano vasca.

» Entrare in acqua con pinne, maschere, boccagli, salvagente, ecc., senza autorizzazione del responsabile.
Fare apnea o nuotare con occhiali da sole o da vista in vetro.

» Correre lungo il bordo vasca.

Articolo 40 - Divieti per la quiete e il rispetto

Per mantenere un ambiente sereno, € vietato:

» Usare apparecchi radio o altri dispositivi senza auricolari.

» Occupare lettini con oggetti quando si & assenti.

» Comportamenti che disturbano gli altri soci.

* Prendere il sole in topless.

Uscire dall'impianto in costume da bagno, a torso nudo o in accappatoio.

Articolo 41 - Sanzioni
| soci che violano il regolamento saranno soggetti alle sanzioni previste dall'art. 20 dello Statuto Sociale.



SAUNA

Articolo 42 - Ammissione

Possono accedere alla sauna solo i soci giocatori maggiorenni. | minori possono accedere solo se
accompagnati da un genitore, fratello/sorella maggiorenne, o socio adulto con autorizzazione scritta del
genitore e liberatoria di responsabilita. E’ obbligatorio il certificato medico in corso di validita.

Articolo 43 - Accesso alla sauna

E obbligatorio:

* Indossare costume o telo per coprire le parti intime.

« Utilizzare un telo spugna personale per sedersi o sdraiarsi, evitando il contatto diretto con la panca.
* Fare la doccia prima di entrare.

» Accedere alla sauna a piedi nudi.

Articolo 44 - Divieti

E vietato:

* Portare libri, giornali o altri oggetti in sauna.

» Appoggiare asciugamani, costumi o oggetti vicino alla stufa.

» Usare sostanze aromatiche alcoliche concentrate senza preventiva diluizione in acqua.
* Applicare creme o simili prima di accedere alla sauna.

Articolo 45 - Orari

La sauna & disponibile:

* Lun-Mar-Gio-Ven: 10:0-15:00

* Merc-Sab-Dom e festivi: 10:00-20:00

La Direzione pud limitare I'accesso in caso di necessita.

Articolo 46 - Sanzioni
| soci trasgressori saranno soggetti alle sanzioni di cui all’art. 20 dello Statuto Sociale.

BAR E RISTORANTE

Articolo 47 - Accesso

Possono accedere al bar e ristorante:

» Soci e ospiti con invito valido.

+ Allievi e accompagnatori durante le lezioni.

» Spettatori in occasione di gare aperte al pubblico.

» Esterni autorizzati dalla Direzione per I'uso della club house.

* Amici e parenti di soci, che sono responsabili del loro comportamento.
+ Esterni con tessera omaggio per frequenza temporanea.

Articolo 48 - Inviti

Ogni socio puo invitare ospiti.

» Per inviti superiori a 10 persone, ¢ richiesta comunicazione preventiva alla Direzione.

» La prenotazione della sala ristorante per feste private deve essere autorizzata dalla Direzione.

Articolo 49 - Divieti
E vietato giocare a carte nelle aree adibite a ristorante, sia all'interno che all'esterno.

Articolo 50 - Sanzioni
| soci che violano le norme saranno soggetti alle sanzioni previste dall'art. 20 dello Statuto Sociale.



PARCHEGGIO

Articolo 51 - Persone autorizzate all’utilizzo del parcheggio

Il parcheggio € riservato ai soci con telecomando. Nel parcheggio sono presenti alcuni posti auto dotati di
colonnine per la ricarica delle automobili elettriche. Si invitano cortesemente i soci a utilizzare questi posti
preferibilmente per le auto elettriche e a riservare gli altri spazi per i veicoli non elettrici.

Non possono utilizzarlo dipendenti, collaboratori, ospiti e invitati.

In orari di scarsa affluenza, I'uso pud essere esteso a:

» Giocatori delle squadre ospitate durante gli incontri di campionato a squadre (solo per i giocatori, non per
accompagnatori).

» Esterni partecipanti a manifestazioni culturali o tornei.

 Fornitori e manutentori.

Articolo 52 - Accesso al parcheggio
L'accesso € consentito dalle 7:00 alle 23:30. Fuori da questi orari, nessuna autovettura, moto o bicicletta pud
sostare. L’ingresso € solo per chi possiede il telecomando.

Articolo 53 - Limiti di utilizzo del parcheggio

| veicoli devono parcheggiare negli spazi designati, rispettando la segnaletica orizzontale. E vietato
parcheggiare in doppia fila o in spazi di manovra.

L'accesso € vietato quando il parcheggio &€ completo.

Articolo 54 - Diritto di precedenza
Chi entra nel parcheggio ha diritto di precedenza. Chi esce deve agevolare l'ingresso lasciando spazio.

Articolo 55 - Parcheggio incustodito
Il parcheggio € incustodito; I'Associazione non é responsabile per furti o danni.

Articolo 56 - Divieti

- E vietato facilitare I'accesso di veicoli non autorizzati.

* | motocicli non possono entrare dal cancello pedonale.

- E vietato lasciare il proprio veicolo incustodito all'interno.

Articolo 57 - Sanzioni
| soci che violano queste norme saranno soggetti alle sanzioni previste dall’art. 20 dello Statuto Sociale.
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